Pregatire profesionala continua

Fabryo - Atlas Paints

Solutia de hidro-termoizolare a pardoselilor calde si reci

Reabilitarea si modernizarea unei clddiri centenare de la fundatie pdnd la acoperis

Ing. Mihaela Simion (www.fabryo.com)

O cladire centenara din Popesti - Leordeni a fost redata spre folosinta
comunitdtii prin lucrari de reabilitare si de modernizare. Clddirea are
functiune de gradinitd si reprezinta unul din numeroasele exemple de
preocupare continua a producatorului Fabryo - Atlas Paints pentru actiuni
corporative responsabile care contribuie in mod direct la bunastarea
comunitdtii si, implicit, la atingerea obiectivelor sale de dezvoltare durabild.
Cercetand istoricul acestei cladiri s-a descoperit faptul ca a fost construita
in 1894 ca si casd boiereascd, iar in perioada interbelica a fost achizitionata
prin licitatie publica de catre obstea din satul Popesti - Romani
(actualmente Popesti - Leordeni), care a decis sa infiinteze aici o scoald
pentru copiii satului. Trecerea timpului si lipsa de fonduri pentru intretinere
si-au pus amprenta aducand clddirea intr-o stare avansatd de degradare.
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Astfel, Fabryo - Atlas Paints nu numai ca a ajutat comunitatea locald pe
teritoriul careia fsi desfasoara procesele de productie, ci a si salvat si
conservat o casa boiereasca.

Cladirea n cauza este construita din caramida pling, are doar parter, iar
partial are si un subsol cu destinatia de beci. Lucrdrile au fost efectuate
integral de catre echipa Fabryo - Atlas Paints, formatd din tehnicieni
aplicatori, instalatori, electricieni si lucratori din productie intr-un timp
record, din noiembrie 2013 pana in martie 2014, si au constat in refacerea
completd a cladirii de la fundatie pana la acoperis. Au fost executate, in
principal, urmdtoarele lucrari:

. Produse Fabryo - Atlas Paints utilizate

decopertarea cladirii in vederea constatérii gradului de degradare si a umiditatii
din pereti si pardoseli
indepartarea celor cateva segmente de alee existente in unele zone din
jurul cladirii
hidroizolatii pe baza de ciment

AplaWaterBlock, AplaWaterBlockFlex
si accesorii

hidroizolarea fundatiei

nivelarea terenului in plan pentru evitarea acumularii de ape pluviale in anumite zone
turnarea unei alei din beton armat cu panta care inconjoara cladirea

hidroizolatii pe baza de ciment
AplaWaterBlock, AplaWaterBlockFlex
si accesorii, adeziv AplaMultiFix,
polistiren extrudat AplaXFoam BTF,

hidro-termoizolarea soclului

plasa de armare
protejarea mecanica, la intemperii si primer AplaTencoPrimer, tencuiala de
decorarea soclului cuart AplaSoclu

termoizolarea peretilor exteriori gi a
conturului ferestrelor

adeziv AplaFix, polistiren expandat
AplaEfoam, plasa armare, dibluri
savana primer pentru vopsele

si tencuieli decorative, savana tencuiala
decorativa structurata acvastop cu silicon

protejarea mecanica, la intemperii si
decorarea peretilor exteriori

glet pentru exterior AplaFill, savana

decorarea cu picturi a peretilor exteriori amors3, savana colorant
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. Produse Fabryo - Atlas Paints utilizate

inlocuirea tamplariei deteriorate existente cu tmplarie eficienta energetic

hidroizolarea conturului ferestrelor AplaWaterBlockFlex

refacerea integrala a acoperisului

turnarea unei alei de acces din beton armat
primer AplaTencoPrimer, tencuiala de
cuart AplaSoclu, grund anticoroziv

ROST GRUND , email ROST SATIN,
email savana cu Teflon

refacerea gardului: zidarie si metal

amenajarea spatiului verde: plantare copaci, gazon, flori
indepartarea dusumelei si executarea de lucrari de amenajare a stratului suport

hidroizolatii pe baza de ciment
AplaWaterBlock, AplaWaterBlockFlex
si accesorii, polistiren extrudat
AplaXFoam RF

hidro-termoizolarea pardoselilor
calde si reci

curatarea peretilor pana la caramida

decontaminarea anti-mucegai in

SR D 4 R savana solutie antimucegai de profunzime

glet de incarcare AplaUltraGlet,

gletuirea perefilor glet de finisare AplaFill

construirea tavanului fals

compartimentarea unei incaperi cu
destinatie de grup sanitar
(3 toalete, 3 lavoare, 1 dus)

chit 3 in 1 pentru placi de gips-carton
AplaJointFiller, glet de finisare AplaFill

realizarea instalatiei sanitare din grupul sanitar

montarea pardoselii calde (in camere, holuri) si a pardoselii reci (in grupul sanitar)

savana amorsa cu efect antimucegai,
vopsele superlavabile (savana superalba,
savana kids, savana cu Teflon pentru
baie si bucatarie)

zugravirea peretilor si a tavanelor

realizarea instalatiei de incalzire si de producere a apei calde menajere

realizarea integrala a instalatiei electrice, inclusiv montarea corpurilor de iluminat

asigurarea igienizarii aerului prin lampa bactericida cu UV cu temporizator si
functionare in intervalul 22:00-6:00

montarea unei alarme

Implicarea trup si suflet a echipei de la Fabryo - Atlas Paints a facut ca la
inaugurare sa arate ca un spatiu de basm, plin de viata si culoare .
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Solutia de hidro-termoizolare a pardoselilor calde si reci

La intrarea in lucrdri am gdsit cladirea cu pardoseala acoperita cu o
dusumea din lemn masiv batuta cu cuie peste grinzi din lemn cu
sectiunea de 10 cm x 10 cm, asezate paralel, la intervale de 60 cm, peste
un suport format din pamant si zgura de circa 40 cm (vezi figura 1).



Atat dusumeaua, cat si grinzile erau pline de
mucegai, in unele locuri putrezite si decojite, iar
pamantul era umed pe zona conturului interior
al peretilor exteriori (vezi foto 1).

Tn zona camerelor si a holurilor s-au efectuat

urmatoarele lucrari:

1. indepdrtarea grinzilor si a dusumelei;

2. nivelarea si compactarea pamantului;

3. turnarea unei placi de beton armat de 10 cm;

4. turnarea unei sape de egalizare de 3 cm;

5. aplicarea unui strat de mortar hidroizolator
pe baza de ciment - silicon AplaWaterBlock.
Acesta creeazd un strat hidroizolator de
profunzime, ce ramane permanent pe toatd
durata de viatd a suportului (in cazul acesta
sapa) datorita cresterii cristaline in porii
suportului, ca in figura 2;

dusumea de lemn

grizi de lemn 10 cm x 10 cm
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Fig. 1 Pardoseala inainte de reabilitare

AplaWaterBlock rezista la presiuni hidrostatice
pozitive si negative de 1,5 bari (ca in cazul de
fatd, apa din pamant).

De mare ajutor in economisirea timpului de

lucru a fost si faptul ca se poate aplica si pe

suprafete permanent umede, fara a fi necesara
uscarea acestora.

6. aplicarea unui strat de hidroizolatie flexibila,
bicomponenta pe bazd de ciment si rasind
AplaWaterBlockFlex.

Acesta creeazd, dupa Intarire, 0 membrana cu

flexibilitate foarte mare, care realizeaza imper-

meabilizarea structurilor de constructii supuse
la actiunea apei protejand betonul si armatura
contra coroziunii si rezista la presiuni hidro-
statice pozitive si negative de pana la 7 bari.

Formeaza o peliculd extrem de aderenta pe

suporturi solide, compacte, usor neabsorbante,

eventual cu fisuri ne-evolutive, ca in figura 3;
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Fig. 3

7. placarea cu polistiren extrudat AplaXFoam RF de 8 cm, cu muchii in
forma de ,,L” pentru a preveni formarea puntilor termice. Acest
polistiren extrudat se preteazd la utilizarea pentru termoizolarea
pardoselilor intrucat pe langd rezistenta mecanicd excelenta, prin lipsa
capilaritatii, asigura o protectie excelentd in mediul umed. Asigurd, de
asemenea, o valoare scdzutd a conductivitatii termice pe termen lung,
durabilitate si elasticitate intr-un interval larg de temperaturi (intre -50 si
+70 grade Celsius);

8. montarea parchetului laminat pentru trafic intens de 8 mm.

La final, pardoseala calda arata ca in foto 2, iar straturile componente sunt

descrise in figura 4.

Tn zona grupului sanitar s-au efectuat urmatoarele lucrari:

. Indepartarea grinzilor si a dusumelei;

2. nivelarea si compactarea pamantului;

3. turnarea unei placi de beton armat de 10 cmy;

4. placarea cu polistiren extrudat AplaXFoam RF de 8 cm;
5. turnarea unei sape de egalizare de 3 cm;

-

6. aplicarea a doua straturi de
hidroizolatie flexibila,
bicomponenta pe baza de
ciment si rasina
AplaWaterBlockFlex;

Primul strat s-a aplicat intr-o

grosime de circa 1-1,5 mm. La

imbinarea pardoselii cu peretii

s-a aplicat o banda de etansare,

iar in zonele cu muchii de 9o

grade s-au aplicat coltare

interioare si exterioare in functie
de configuratia incaperii si s-au

Tncastrat In acest strat de pasta.

Tnainte de uscarea completd a

primului strat s-a aplicat al

doilea strat, la aceeasi grosime,
dar pe directie perpendiculara
cu prima aplicare.
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Fig. 4 Pardoseala dupa reabilitare zona calda (camere si holuri)

De mare utilitate a fost faptul ca pe suprafata rezultata se pot aplica
adezivi pe bazd de ciment, cum este adezivul pentru lipirea placilor
ceramice.
7. montarea gresiei
portelanate antiderapante.
La final, pardoseala rece din
zona grupului sanitar arata ca in
foto 3, iar straturile componente
sunt descrise in figura 5.

Cladirile, in special cele
centenare, au probleme cu
infiltratiile de apd Tn zona
fundatiilor si a soclurilor fara
hidroizolatii.

Tn editia urmatoare va vom
prezenta solutia de hidro-
termoizolare a soclului pentru
clddirea gradinitei din Popesti -
Leordeni.

gresie antiderapanta
2 straturi AplaWaterBlockFlex
sapd de egalizare 3 cm

polistiren extrudat
AplaXFoam RF 8 cm
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Fig. 5 Pardoseala dupa reabilitare zona rece (grup sanitar)
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