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Solutia de hidro-termoizolare a soclului
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Soclul reprezintd elementul cladirii cel mai expus la umezeala cauzatd de
ploaie sau zapada si de aceea trebuie sd fie protejat la posibilele infiltratii
de apa. in cazul cladirilor care nu sunt bine hidroizolate la baza, in timp,
infiltratiile de apa se ridicd prin capilaritate, conducand la deteriorarea
ziddriei, la instalarea igrasiei si a mucegaiului. Efectele nu pot fi stopate, ci
doar atenuate, avand bineinteles si implicatii asupra sanatatii locatarilor.
Tn plus, datorita nevoii de a asigura in clidire conditiile unui confort
termic corespunzator, dar cu un consum cat mai mic de energie si fara
punti termice, in zona soclului se impune aplicarea unui strat
termoizolant, care are si rol de protectie pentru stratul de hidroizolare.

Ca urmare, in cazul cladirii centenare cu functiune de gradinita din Popesti
- Leordeni, descrise in numarul precedent al revistei, soclul care ardta
initial ca Tn foto 1, a fost hidroizolat si termoizolat, parcurgand urmatorii
pasi, ilustrati in figura 1:
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@ s-au spart siindepartat cele cateva bucati care mai existau din
trotuarul de garda din jurul clddirii, folosind un picamer;

@ s-a excavat manual pamantul de jur imprejurul cladirii, la 0 adancime
de circa 20 cmy;

© s-a curatat tencuiala de var - ciment de pe soclul cladirii, utilizand o
bormasina cu dalta;

@ s-aretencuit soclul cu o tencuiala clasicd de ciment, totodat3
aducandu-se suprafata la plan;

@ s-a aplicat cu pensula un strat de AplaWaterBlock si s-a lasat sa se
usuce 24 ore.

Astfel, datorita amestecului de cimenturi speciale
aditivate cu precursori de silicon, micro si
nanoparticule de silice, agregate minerale si rasini, s-a
creat un strat hidroizolator de profunzime, care nu
permite infiltrarea apei, dar permite difuzia vaporilor
de apa prin perete, pe toatd durata de viata a
suportului. in plus, datorita fibrelor sintetice
continute, rezista mai bine la fisurare. Pelicula
formata blocheaza sarurile si previne aparitia
eflorescentelor (a petelor albe).

@ s-aaplicat tot cu pensula un strat de AplaWaterBlock FLEX si s-a
lasat sa se usuce 7 zile.

Dupa intdrire s-a creat o membrana impermeabila la
apa si cu flexibilitate foarte mare, rezistentd la vibratii
si factori atmosferici agresivi.

@ s-au montat panourile termoizolante de polistiren extrudat
AplaXFoam BTF, prevazute cu muchii in forma de ,,L” pentru evitarea
formarii puntilor termice in zona imbinarilor.

Datoritd tehnologiei de producere prin extrudare, placile din polistiren
extrudat AplaXFoam BTF au o structura celulara inchisa uniformd, cu
valoare scdzutd a conductivitatii termice pe termen lung si rezistenta
mecanica excelentd. Lipsa capilaritdtii fi conferd rezistenta ridicatd la
umezeald, rezistentd la cicluri inghet - dezghet,
durabilitate, rezistenta inaltd la absorbtia
apei, fiind cea mai indicata solutie
de termoizolare si protectie
a hidroizolatiei pentru
socluri.

Datorita prizei foarte bune cu suportul creat de
AplaWaterBlock FLEX, dar si a flexibilitatii conferite de
fibrele sintetice si a rezistentei mari la factorii atmosferici
a adezivului de polistiren AplaMultiFix, nu a mai fost
nevoie de fixarea panourilor cu dibluri, aceasta solutie
protejand fundatia de socuri si fisuri inutile.




Mai mult, placile nici nu au avut tendinta de a aluneca intrucat prezinta
fante, care prin umplere cu adezivul de polistiren, conduc la 0 mai buna
ancorare de perete.

Din punct de vedere al montajului, planul soclului trebuie retras cu minim
2 cm fatd de planul fatadei, pentru ca apa sa nu patrunda in structura
acestuia. In cazul de fats, s-a utilizat pentru soclu polistiren extrudat
AplaXFoam BTF cu grosime de 8 cm, iar pentru fatada polistiren
expandat AplaEFoam 80 kPa de 10 cm. Tn general, trebuie folosite
serviciile unui auditor energetic pentru cladiri pentru calculul grosimilor
panourilor termoizolante;

@ s-aarmat suprafata cu plasa de armare din fibra de sticla AplaMesh
160 g/m? incorporatd ntre doua straturi de masa de spaclu adezivul de
polistiren AplaMultiFix. Avand in vedere c3 polistirenul extrudat
AplaXFoam BTF are suprafata asperizata nu a mai fost necesard aceasta
operatie fnainte de armare;

@© s-aindreptat terenul din jurul cladirii;

@ de jurimprejurul cladirii, s-a turnat un trotuar de garda din beton
armat, in grosime de 20 cm, cu o pantd de inclinare spre exterior de 2%
pentru scurgerea apei. Trotuarul executat are ldtimea de 60 cm fata de
soclu, cu exceptia laturii pe care se afla burlanul pentru colectarea
apelor pluviale, unde s-au turnat 200 cm, ca in foto 2.

M dupi uscarea masei de spaclu (circa 7 zile), s-a aplicat amorsa
texturata pentru tencuieli decorative AplaTencoPrimer.

Acest produs creste aderenta tencuielii
decorative, mdreste durabilitatea sistemului de
acoperire decorativa pentru soclu, confera
suportului rezistentad ridicata la factorii de mediu
si formeaza pelicule rezistente la apa si
permeabile la vaporii de apa.

@® dupi 24 de ore s-a aplicat tencuiala decorativd mozaicata AplaSoclu.

Aceasta tencuiald este recomandata in special la
socluri intrucat contine granule de cuart si aditivi
care creeaza o pelicula rezistentd la socuri
mecanice, la ap3, la cicluriinghet - dezghet,
oferind protectie pe termen indelungat.

La final, soclul gradinitei arata ca in foto 3a, 3b.

fotoi3a

in contextul in care se respecté indicatiile de executie furnizate de citre
producator si se aleg produsele in sistem pentru compatibilitate, se
obtine atat un soclu cu aspect estetic foarte bun pe termen indelungat,
rezistent la socuri mecanice, la ploaie si la zapada, cat si un confort
termic si un mediu sanatos n cladire.
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