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Termohidroizolatii

La hidroizolatia subsolurilor se poate gresi
doar o singura data

Dadvid Kertész,
consultant tehnic izolatii

La constructia unei cladiri, in marea majoritate a
cazurilor se economiseste la izolatii.
Termoizolatiile se executa deficitar, cu
materiale de grosimi mai mici, iar hidroizolatiile
cu materiale mult prea ieftine, chiar se si omit
de multe ori. Se calculeaza un buget, se aloca
banii pentru aceasta, dar nu intotdeauna se tine
cont de importanta izolatiilor.

Acum cativa ani era adevaratd teoria conform
careia costul hidroizolatiilor era undeva la circa
1% din valoarea constructiei, si totusi, mult mai
importanta este pentru multi proprietari de
exemplu o cabina de dus cu radio si telefon, o
cada cu hidromasaj, o baterie ultramoderna,
etc., decat realizarea unei bune izolatii a cladirii
n care va locui tot restul vietii.

Este logic faptul ca, daca se aloca un buget
pentru realizarea constructiei, iar tot din acest
buget se consuma si pe lucruri extravagante, nu
mai rdman fonduri pentru izolatii. Aici nu vorbim
de cazurile Tn care beneficiarul fsi permite aceste
lucruri pe langd realizarea unei eficiente izoldri a
cladirii, ci de cazurile cand acest lucru devine
primordial fatd de izolatii.

O parte din responsabilitate o au si proiectantii,
care de multe ori nici ei nu stdpanesc bine
metodele tehnice de realizare a izolatiilor sau nu
cunosc in totalitate materialele izolatoare
existente pe piatd. De cele mai multe ori se
specifica doar prezenta si locul izolatiilor, fard a
sublinia anumite caracteristici pe care ar trebui
sa indeplineasca materialele izolatoare, atat
cele termo, cat si cele hidro.

Hidroizolatia fundatiilor se realizeaza odata cu
hidroizolatia placii de peste terenul amenajat.
Astfel se evitd capilaritatea apei spre zidarii si
spre pardoseli. Nu exista situatii in care aceasta
hidroizolatie poate fi neglijata! Chiar daca apa
freaticad este mult sub cota zero a cladirii,
hidroizolatia va fi realizata contra vaporilor de
apa ce se pot dezvolta in pamantul de sub
cladire si vor tinde spre incapere.

Lipsa hidroizolatiei dintre fundatii si pereti
poate duce la degradarea acestora din urma.
Zidariile vor fi in permanenta umede, iar pe timp
de iarnd peretele de caramida va deveni o punte
termicd, pierzand calitatile termoizolatoare si
creandu-se astfel cale libera aparitiei
mucegaiului pe interior. Fenomenul de inghet -
dezghet va deteriora, de asemenea, peretele in
mare mdsurd, mai ales dacd lipseste si
termoizolatia exterioara a acestuia.

Pentru realizarea hidroizolatiei fundatiilor exista
fn momentul de fata materiale performante, de
exemplu membranele bituminoase groase, de
3-4 mm si cu insertie de tesaturd din fibra de
sticld sau voal de poliester, care se pun in opera
prin termosudare cu flacara. Datorita
caracteristicilor superioare, aceste membrane
rezista in bune conditii sarcinilor caramizilor
care se vor aseza peste ele. Nu este de admis
realizarea acestor hidroizolatii cu cartoane
bituminate. Acestea sunt realizate prin
impregnarea cartoanelor cu bitum si se rup, se
gauresc foarte usor chiar in timpul punerii lor in
operd. Acestea vor putrezi din cauza absorbtiei
de apd a cartonului din jurul zonelor afectate si
astfel hidroizolatia realizata nu mai corespunde
scopului pentru care a fost realizata.
Termoizolatia fundatiilor se realizeazd la
soclurile cladirilor pentru a evita sau a micsora
pierderea de cdldurd prin acea zona. De obicei
se realizeaza termoizolatia de sub pardoseala
parterului, insa in zona peretilor exteriori se
simte ca trage aerul rece. Acest lucru se poate
contracara prin realizarea termoizolatiei soclului
cu polistiren extrudat (XPS) care se monteaza
mecanic, cu adeziv si dibluri din plastic pe soclu,
dupa care se finiseaza prin diferite modalitati.
O metodd buna si practica poate fi saparea
fundatiei la o Iatime mai mare decat necesita
din punct de vedere static, al rezistentei cladirii
si pozarea placilor XPS pe partea exterioara a
santului de fundatie, pe toatd adancimea ei,
dupa care se toarnd betonul pentru fundatie.
Astfel se micsoreaza si pierderea de caldurd sub
nivelul soclului, prin pamant.

Subsolurile sunt cele mai sensibile zone ale

constructiilor din punctul de vedere al izolatiilor.
Termoizolatia acestora nu este chiar asa de
importanta. insa hidroizolatia lor este o lucrare
de importanta majora, cateodatd chiar de
importanta egald cu o bund si corectd armare a
unui planseu, a unui stalp sau a unei grinzi.
Termoizolatia subsolurilor se realizeaza de
obiceiin zona in care peretele de subsol nu mai
este in pdmant, la soclu, in rest pamantul
realizeazd aceastd termoizolatie a subsolului.
Tn ceea ce priveste hidroizolatia subsolurilor,
acolo se poate gresi doar o singura data, dar
aceastd greseala poate fi una extrem de
drasticd n ceea ce priveste clddirea. O
hidroizolatie deficientd la subsol aproape cd nu
se mai poate remedia deloc! in marea
majoritate a cazurilor nu se mai poate realiza
repararea sau refacerea acestei hidroizolatii
deoarece nu se vede cu precizie locul unde se
infiltreaza apa si nu avem posibilitatea sa ne
atingem de materialele hidroizolatoare puse in
operd, acestea fiind deja acoperite cu
umplutura pe langa pereti sau cu placi de beton
si finisari la pardoseald. In cazul unui acoperis
plat problemele apdrute la hidroizolatie se pot
remedia, In cazul subsolurilor acest lucru este
aproape imposibil.

De unde pot aparea problemele la
hidroizolatia subsolurilor?

Cel mai adesea problemele sunt legate de
calitatea slaba a materialelor folosite, dar si de
slaba calificare a muncitorilor care le punn
opera.

Aminteam mai sus de faptul ca, in cele mai
multe cazuri, se folosesc materiale
hidroizolatoare ieftine, de slabd calitate si de
faptul ca proiectantii omit sa specifice parametri
minimi pe care ar trebui sa fi indeplineasca
materialele hidroizolatoare. La hidroizolarea
subsolurilor nu se mai folosesc cartoanele
bituminate, punerea lor in opera cu bitum
fierbinte ar fi mai grea. Se cunoaste cd pentru
aceste lucrdri se folosesc membrane
bituminoase care se termosudeazd cu flacdra
sau membrane din PVC care se fixeaza mecanic
si cu aer fierbinte. Dar Tn general se stie doar
atat...

Fiind vorba de suprafete verticale, cerintele de
calitate a membranelor sunt mai mari, de la
grosime si tipul insertiei, pana la tipul bitumului
din care este realizata membrana bituminoasa
de exemplu. Fiind vorba de fixarea
membranelor pe suprafete verticale, tipul
acestora trebuie ales cu atentie. Datorita



faptului cd membrana trebuie sudata pe toata
suprafata de suportul in prealabil amorsat,
aceasta trebuie sa aiba un continut suficient de
bitum. Acest lucru este asigurat doar la grosimi
de membrand de minim 4 mm. Insertia
membranei este foarte importantd, deoarece, ea
fiind in general la mijlocul celor 4 mm, se
ncdlzeste usor, iar dupd rdcire poate sa se
contracteze, tragand dupa ea toata membrana.
Nu in ultimul rand este foarte important si tipul
bitumului, care trebuie sd aiba o aderenta
superioara chiar si la o Incdlzire, o topire mai
slaba. Deci la un punct de iTnmuiere mai scazut sa
aibd o aderentd superioara (de exemplu bitumul
elastomer - SBS).

Factorul uman la randul lui poate fi generator de
probleme care pot aparea la hidroizolatia unui
subsol. La un acoperis plat este foarte
importanta circulatia, difuzia vaporilor sub
membranele hidroizolatoare spre gurile de
aerisire ale sistemului izolator, de aceea nu se
lipesc pe toata suprafata lor de stratul suport, ci
numai cat s nu fie luate de vant. ins3, la
realizarea hidroizolatiei subsolurilor materialul
hidroizolator bituminos trebuie termosudat pe
toata suprafata lui de stratul suport amorsat.
Aceastd lucrare necesitd o atentie sporitd, o
pricepere mare in realizarea unor astfel de
lucrri. In plus, la un perete de subsol pot exista
strdpungeri pentru diferite conducte, iar in jurul

acestor strapungeri realizarea hidroizolatiei
eficiente necesita multd atentie si seriozitate.

O alta cauzd a aparitiei problemelor la
hidroizolatia subsolurilor poate fi alegerea
necorespunzdtoarea a solutiei, a metodei de
hidroizolare. Este foarte usor de desenat si arata
frumos pe detaliul de executie din proiect al
subsolului hidroizolatia pozata pe partea
exterioara, dar nu este usoara realizarea acesteia
pe santier. Pentru a fi eficienta, o hidroizolatie la
subsol trebuie sa fie realizatd corect atat pe
verticala, cat si pe orizontald. Hidroizolatia celor
doud suprafete trebuie perfect termosudata una
de alta. In prima faz3 se realizeaz hidroizolatia
orizontald a placii de subsol, care este mai mare
pe toatad directiile cu circa 20 cm decat conturul
subsolului. Dupd aceasta se construieste
peretele de subsol si se realizeaza hidroizolatia
verticala, concomitent cu termosudarea acestei
membrane cu cea orizontald lasatd liber in afara
peretelui de subsol. Lucrarea de termosudare a
celor doua membrane este aproape imposibil sa
se faca Tn mod corect, deoarece partea de
membrand orizontala care rdmane n afard se
murddreste Tn timpul construirii peretelui de
subsol, chiar se distruge de multe ori. Oricat de
bine si corect s-ar realiza hidroizolatiile
orizontale si verticale, in zona de imbinare dintre
cele doua suprafete vor aparea infiltrarile in
marea majoritate a cazurilor.

Metoda cea mai eficientd pentru evitarea
acestui lucru este alegerea solutiei de
hidroizolatie a subsolului tip cuva. Prin aceasta
metoda se construieste un perete de sustinere
a hidroizolatiei verticale si se hidroizoleaza in
doua straturi atat placa orizontald, cat si acest
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perete vertical, dupa care in interiorul cuvei se
construieste subsolul. Aceastd metodd permite
0 mai buna si corecta realizare a hidroizolatiei si
nu mai necesita o protectie a acesteia dinspre
exterior, protectia fiind chiar peretele de
sustinere care s-a hidroizolat. Dar nu se poate
garanta nici la aceasta metoda eficienta
hidroizolatiei dacd nu se tine cont de calitatea
materialelor si de priceperea si seriozitatea
celor care executd lucrarea.

Cum poate controla beneficiarul
calitatea lucrarilor de
termohidroizolare?

Controlul lucrdrilor de izolatii in mod personal
de cdtre beneficiari sau dezvoltatori este un
lucru greu de realizat din simplul motiv cd ei nu
se pricep de cele mai multe ori la aceste lucrari.
Beneficiarul cladirii stie ca Tsi doreste trei
camere, 0 bucatdrie, o camara, doud bai, etc si
stie ca va trebui sd aloce banii pentru
constructie. Dezvoltatorul imobiliar stie ca
doreste sd construiasca zece cladiri intr-un parc
rezidential, cladiri cu anumite suprafete, cu
camere, bucatarii, bai, etc. si cd va trebui sa
finanteze intr-un fel sau altul investitia.

Darin bugetele lor, atat un beneficiar, cat si un
dezvoltator trebuie sa includa cheltuieli pentru
asistenti si consultanti tehnici pentru astfel de
lucrari sau sd contracteze diriginte de santier,
care la randul lui va conlucra cu specialisti in
domeniul izolatiilor.

Nu este un lucru usor de realizat, pentru ca
beneficiarul poate va dori o lucrare de izolatie
buna la costuri mici, fapt ce poate duce si la
compromisuri care pot afecta intr-un mod sau
altul calitatea finald a lucrarilor de termo si
hidroizolatii. Si apoi se va cauta vinovatul...

Cum puteti evitati problemele de
termohidroizolare la fundatii si
subsoluri?

Primul lucru pe care il face beneficiarul sau
dezvoltatorul cand vrea sa construiascd este sa
caute un proiectant sau o echipd de proiectanti
care pun pe hartie ideile sale. Acest proiectant
sau echipd de proiectanti are o mare
responsabilitate, deoarece nu este suficient sa
proiecteze, sa deseneze o cladire estetic
frumoasa, aceastd clddire trebuie sa fie si
functionala si sa indeplineasca cerintele
clientului sau.

O cladire nu poate fi functionald, nu poate fi
locuibila fara un confort termic, farad o
termoizolatie corecta si eficienta. O cladire nu
poate filocuita cu placere daca din cauza lipsei
totale sau partiale a hidroizolatiei apare apa si
acolo unde nu s-a dorit initial... Deci, In proiectul
de executie proiectantul va trebui sa specifice pe
langa prezenta si locul izolatiilor si caracteristicile
materialelor izolatoare, dupd care
beneficiarul/dezvoltatorul va cauta sau va
negocia spre achizitionare materialul la pretul
convenit pentru el.

Deci, prima recomandare pentru beneficiari sau
dezvoltatori este cautarea unui
proiectant/echipd de proiectanti, conlucrarea cu
echipa de proiectanti care este capabild sa-i
realizeze cerintele cu mare pricepere.

O alta recomandare pentru beneficiari este sa
caute echipe specializate cunoscute pentru
astfel de lucrari, sd ceard recomandari, referinte
de la echipa cu care doreste sa execute lucrdrile
de izolatii.

Nu in ultimul rand un beneficiar sau dezvoltator
ar trebui sa ceara sfatul sau parerea unui
specialist, altul decat cel care executa lucrarea
propriu-zisa.
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