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Termohidroizolaþii

La hidroizolaþia subsolurilor se poate greºi
doar o singurã datã

Dávid Kertész,
consultant tehnic izolaþii

La construcþia unei clãdiri, în marea majoritate a
cazurilor se economiseºte la izolaþii.
Termoizolaþiile se executã deficitar, cu
materiale de grosimi mai mici, iar hidroizolaþiile
cu materiale mult prea ieftine, chiar se ºi omit
de multe ori. Se calculeazã un buget, se alocã
banii pentru aceasta, dar nu întotdeauna se þine
cont de importanþa izolaþiilor.
Acum câþiva ani era adevãratã teoria conform
cãreia costul hidroizolaþiilor era undeva la circa
1% din valoarea construcþiei, ºi totuºi, mult mai
importantã este pentru mulþi proprietari de
exemplu o cabinã de duº cu radio ºi telefon, o
cadã cu hidromasaj, o baterie ultramodernã,
etc., decât realizarea unei bune izolaþii a clãdirii
în care va locui tot restul vieþii.
Este logic faptul cã, dacã se alocã un buget
pentru realizarea construcþiei, iar tot din acest
buget se consumã ºi pe lucruri extravagante, nu
mai rãmân fonduri pentru izolaþii. Aici nu vorbim
de cazurile în care beneficiarul îºi permite aceste
lucruri pe lângã realizarea unei eficiente izolãri a
clãdirii, ci de cazurile când acest lucru devine
primordial faþã de izolaþii.
O parte din responsabilitate o au ºi proiectanþii,
care de multe ori nici ei nu stãpânesc bine
metodele tehnice de realizare a izolaþiilor sau nu
cunosc în totalitate materialele izolatoare
existente pe piaþã. De cele mai multe ori se
specificã doar prezenþa ºi locul izolaþiilor, fãrã a
sublinia anumite caracteristici pe care ar trebui
sã îndeplineascã materialele izolatoare, atât
cele termo, cât ºi cele hidro.

Hidroizolaþia fundaþiilor se realizeazã odatã cu
hidroizolaþia plãcii de peste terenul amenajat.
Astfel se evitã capilaritatea apei spre zidãrii ºi
spre pardoseli. Nu existã situaþii în care aceastã
hidroizolaþie poate fi neglijatã! Chiar dacã apa
freaticã este mult sub cota zero a clãdirii,
hidroizolaþia va fi realizatã contra vaporilor de
apã ce se pot dezvolta în pãmântul de sub
clãdire ºi vor tinde spre încãpere.
Lipsa hidroizolaþiei dintre fundaþii ºi pereþi
poate duce la degradarea acestora din urmã.
Zidãriile vor fi în permanenþã umede, iar pe timp
de iarnã peretele de cãrãmidã va deveni o punte
termicã, pierzând calitãþile termoizolatoare ºi
creându-se astfel cale liberã apariþiei
mucegaiului pe interior. Fenomenul de îngheþ -
dezgheþ va deteriora, de asemenea, peretele în
mare mãsurã, mai ales dacã lipseºte ºi
termoizolaþia exterioarã a acestuia.
Pentru realizarea hidroizolaþiei fundaþiilor existã
în momentul de faþã materiale performante, de
exemplu membranele bituminoase groase, de
3-4 mm ºi cu inserþie de þesãturã din fibrã de
sticlã sau voal de poliester, care se pun în operã
prin termosudare cu flacãra. Datoritã
caracteristicilor superioare, aceste membrane
rezistã în bune condiþii sarcinilor cãrãmizilor
care se vor aºeza peste ele. Nu este de admis
realizarea acestor hidroizolaþii cu cartoane
bituminate. Acestea sunt realizate prin
impregnarea cartoanelor cu bitum ºi se rup, se
gãuresc foarte uºor chiar în timpul punerii lor în
operã. Acestea vor putrezi din cauza absorbþiei
de apã a cartonului din jurul zonelor afectate ºi
astfel hidroizolaþia realizatã nu mai corespunde
scopului pentru care a fost realizatã.
Termoizolaþia fundaþiilor se realizeazã la
soclurile clãdirilor pentru a evita sau a micºora
pierderea de cãldurã prin acea zonã. De obicei
se realizeazã termoizolaþia de sub pardoseala
parterului, însã în zona pereþilor exteriori se
simte cã trage aerul rece. Acest lucru se poate
contracara prin realizarea termoizolaþiei soclului
cu polistiren extrudat (XPS) care se monteazã
mecanic, cu adeziv ºi dibluri din plastic pe soclu,
dupã care se finiseazã prin diferite modalitãþi.
O metodã bunã ºi practicã poate fi sãparea
fundaþiei la o lãþime mai mare decât necesitã
din punct de vedere static, al rezistenþei clãdirii
ºi pozarea plãcilor XPS pe partea exterioarã a
ºanþului de fundaþie, pe toatã adâncimea ei,
dupã care se toarnã betonul pentru fundaþie.
Astfel se micºoreazã ºi pierderea de cãldurã sub
nivelul soclului, prin pãmânt.
Subsolurile sunt cele mai sensibile zone ale

construcþiilor din punctul de vedere al izolaþiilor.
Termoizolaþia acestora nu este chiar aºa de
importantã. Însã hidroizolaþia lor este o lucrare
de importanþã majorã, câteodatã chiar de
importanþã egalã cu o bunã ºi corectã armare a
unui planºeu, a unui stâlp sau a unei grinzi.
Termoizolaþia subsolurilor se realizeazã de
obicei în zona în care peretele de subsol nu mai
este în pãmânt, la soclu, în rest pãmântul
realizeazã aceastã termoizolaþie a subsolului.
În ceea ce priveºte hidroizolaþia subsolurilor,
acolo se poate greºi doar o singurã datã, dar
aceastã greºealã poate fi una extrem de
drasticã în ceea ce priveºte clãdirea. O
hidroizolaþie deficientã la subsol aproape cã nu
se mai poate remedia deloc! În marea
majoritate a cazurilor nu se mai poate realiza
repararea sau refacerea acestei hidroizolaþii
deoarece nu se vede cu precizie locul unde se
infiltreazã apa ºi nu avem posibilitatea sã ne
atingem de materialele hidroizolatoare puse în
operã, acestea fiind deja acoperite cu
umpluturã pe lângã pereþi sau cu plãci de beton
ºi finisãri la pardosealã. În cazul unui acoperiº
plat problemele apãrute la hidroizolaþie se pot
remedia, în cazul subsolurilor acest lucru este
aproape imposibil.

De unde pot apãrea problemele la
hidroizolaþia subsolurilor?

Cel mai adesea problemele sunt legate de
calitatea slabã a materialelor folosite, dar ºi de
slaba calificare a muncitorilor care le pun în
operã.
Aminteam mai sus de faptul cã, în cele mai
multe cazuri, se folosesc materiale
hidroizolatoare ieftine, de slabã calitate ºi de
faptul cã proiectanþii omit sã specifice parametri
minimi pe care ar trebui sã îi îndeplineascã
materialele hidroizolatoare. La hidroizolarea
subsolurilor nu se mai folosesc cartoanele
bituminate, punerea lor în operã cu bitum
fierbinte ar fi mai grea. Se cunoaºte cã pentru
aceste lucrãri se folosesc membrane
bituminoase care se termosudeazã cu flacãra
sau membrane din PVC care se fixeazã mecanic
ºi cu aer fierbinte. Dar în general se ºtie doar
atât...
Fiind vorba de suprafeþe verticale, cerinþele de
calitate a membranelor sunt mai mari, de la
grosime ºi tipul inserþiei, pânã la tipul bitumului
din care este realizatã membrana bituminoasã
de exemplu. Fiind vorba de fixarea
membranelor pe suprafeþe verticale, tipul
acestora trebuie ales cu atenþie. Datoritã
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faptului cã membrana trebuie sudatã pe toatã
suprafaþa de suportul în prealabil amorsat,
aceasta trebuie sã aibã un conþinut suficient de
bitum. Acest lucru este asigurat doar la grosimi
de membranã de minim 4 mm. Inserþia
membranei este foarte importantã, deoarece, ea
fiind în general la mijlocul celor 4 mm, se
încãlzeºte uºor, iar dupã rãcire poate sã se
contracteze, trãgând dupã ea toatã membrana.
Nu în ultimul rând este foarte important ºi tipul
bitumului, care trebuie sã aibã o aderenþã
superioarã chiar ºi la o încãlzire, o topire mai
slabã. Deci la un punct de înmuiere mai scãzut sã
aibã o aderenþã superioarã (de exemplu bitumul
elastomer – SBS).
Factorul uman la rândul lui poate fi generator de
probleme care pot apãrea la hidroizolaþia unui
subsol. La un acoperiº plat este foarte
importantã circulaþia, difuzia vaporilor sub
membranele hidroizolatoare spre gurile de
aerisire ale sistemului izolator, de aceea nu se
lipesc pe toatã suprafaþa lor de stratul suport, ci
numai cât sã nu fie luate de vânt. Însã, la
realizarea hidroizolaþiei subsolurilor materialul
hidroizolator bituminos trebuie termosudat pe
toatã suprafaþa lui de stratul suport amorsat.
Aceastã lucrare necesitã o atenþie sporitã, o
pricepere mare în realizarea unor astfel de
lucrãri. În plus, la un perete de subsol pot exista
strãpungeri pentru diferite conducte, iar în jurul

acestor strãpungeri realizarea hidroizolaþiei
eficiente necesitã multã atenþie ºi seriozitate.
O altã cauzã a apariþiei problemelor la
hidroizolaþia subsolurilor poate fi alegerea
necorespunzãtoarea a soluþiei, a metodei de
hidroizolare. Este foarte uºor de desenat ºi aratã
frumos pe detaliul de execuþie din proiect al
subsolului hidroizolaþia pozatã pe partea
exterioarã, dar nu este uºoarã realizarea acesteia
pe ºantier. Pentru a fi eficientã, o hidroizolaþie la
subsol trebuie sã fie realizatã corect atât pe
verticalã, cât ºi pe orizontalã. Hidroizolaþia celor
douã suprafeþe trebuie perfect termosudatã una
de alta. În prima fazã se realizeazã hidroizolaþia
orizontalã a plãcii de subsol, care este mai mare
pe toatã direcþiile cu circa 20 cm decât conturul
subsolului. Dupã aceasta se construieºte
peretele de subsol ºi se realizeazã hidroizolaþia
verticalã, concomitent cu termosudarea acestei
membrane cu cea orizontalã lãsatã liber în afara
peretelui de subsol. Lucrarea de termosudare a
celor douã membrane este aproape imposibil sã
se facã în mod corect, deoarece partea de
membranã orizontalã care rãmâne în afarã se
murdãreºte în timpul construirii peretelui de
subsol, chiar se distruge de multe ori. Oricât de
bine ºi corect s-ar realiza hidroizolaþiile
orizontale ºi verticale, în zona de îmbinare dintre
cele douã suprafeþe vor apãrea înfiltrãrile în
marea majoritate a cazurilor.

Metoda cea mai eficientã pentru evitarea
acestui lucru este alegerea soluþiei de
hidroizolaþie a subsolului tip cuvã. Prin aceastã
metodã se construieºte un perete de susþinere
a hidroizolaþiei verticale ºi se hidroizoleazã în
douã straturi atât placa orizontalã, cât ºi acest
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perete vertical, dupã care în interiorul cuvei se
construieºte subsolul. Aceastã metodã permite
o mai bunã ºi corectã realizare a hidroizolaþiei ºi
nu mai necesitã o protecþie a acesteia dinspre
exterior, protecþia fiind chiar peretele de
susþinere care s-a hidroizolat. Dar nu se poate
garanta nici la aceastã metodã eficienþa
hidroizolaþiei dacã nu se þine cont de calitatea
materialelor ºi de priceperea ºi seriozitatea
celor care executã lucrarea.

Cum poate controla beneficiarul
calitatea lucrãrilor de
termohidroizolare?

Controlul lucrãrilor de izolaþii în mod personal
de cãtre beneficiari sau dezvoltatori este un
lucru greu de realizat din simplul motiv cã ei nu
se pricep de cele mai multe ori la aceste lucrãri.
Beneficiarul clãdirii ºtie cã îºi doreºte trei
camere, o bucãtãrie, o cãmarã, douã bãi , etc ºi
ºtie cã va trebui sã aloce banii pentru
construcþie. Dezvoltatorul imobiliar ºtie cã
doreºte sã construiascã zece clãdiri într-un parc
rezidenþial, clãdiri cu anumite suprafeþe, cu
camere, bucãtãrii, bãi, etc. ºi cã va trebui sã
finanþeze într-un fel sau altul investiþia.

Dar în bugetele lor, atât un beneficiar, cât ºi un
dezvoltator trebuie sã includã cheltuieli pentru
asistenþi ºi consultanþi tehnici pentru astfel de
lucrãri sau sã contracteze diriginte de ºantier,
care la rândul lui va conlucra cu specialiºti în
domeniul izolaþiilor.
Nu este un lucru uºor de realizat, pentru cã
beneficiarul poate va dori o lucrare de izolaþie
bunã la costuri mici, fapt ce poate duce ºi la
compromisuri care pot afecta într-un mod sau
altul calitatea finalã a lucrãrilor de termo ºi
hidroizolaþii. ªi apoi se va cãuta vinovatul...

Cum puteþi evitaþi problemele de
termohidroizolare la fundaþii ºi
subsoluri ?

Primul lucru pe care îl face beneficiarul sau
dezvoltatorul când vrea sã construiascã este sã
caute un proiectant sau o echipã de proiectanþi
care pun pe hârtie ideile sale. Acest proiectant
sau echipã de proiectanþi are o mare
responsabilitate, deoarece nu este suficient sã
proiecteze, sã deseneze o clãdire estetic
frumoasã, aceastã clãdire trebuie sã fie ºi
funcþionalã ºi sã îndeplineascã cerinþele
clientului sãu.

O clãdire nu poate fi funcþionalã, nu poate fi
locuibilã fãrã un confort termic, fãrã o
termoizolaþie corectã ºi eficientã. O clãdire nu
poate fi locuitã cu plãcere dacã din cauza lipsei
totale sau parþiale a hidroizolaþiei apare apa ºi
acolo unde nu s-a dorit iniþial... Deci, în proiectul
de execuþie proiectantul va trebui sã specifice pe
lângã prezenþa ºi locul izolaþiilor ºi caracteristicile
materialelor izolatoare, dupã care
beneficiarul/dezvoltatorul va cãuta sau va
negocia spre achiziþionare materialul la preþul
convenit pentru el.
Deci, prima recomandare pentru beneficiari sau
dezvoltatori este cãutarea unui
proiectant/echipã de proiectanþi, conlucrarea cu
echipa de proiectanþi care este capabilã sã-i
realizeze cerinþele cu mare pricepere.
O altã recomandare pentru beneficiari este sã
caute echipe specializate cunoscute pentru
astfel de lucrãri, sã cearã recomandãri, referinþe
de la echipa cu care doreºte sã execute lucrãrile
de izolaþii.
Nu în ultimul rând un beneficiar sau dezvoltator
ar trebui sã cearã sfatul sau pãrerea unui
specialist, altul decât cel care executã lucrarea
propriu-zisã.n
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