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instrument pentru atingerea tintelor Strategiei
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Prezenta cladirilor in peisajul natural are un
impact inevitabil asupra mediului inconjurator,
care, de cele mai multe ori, nu este perceput
sau este perceput in proportii reduse.
Arhitectii, inginerii constructori si ecologistii
din intreaga lume sunt intr-o efervescenta
cautare de metode de determinare a efectelor
pe care constructiile locuite le au asupra
mediului inconjurator si asupra oamenilor.

Tn prima faz3, cladirile sunt construite si
amplasate in peisajul natural, urmand planuri
arhitectonice adaptate preferintelor culturale
si folosind materialele si tehnologiile de
constructie ale momentului. Apoi, ocupantii
trdiesc In aceste cladiri, mentinandu-le in stare
de functionare sau modernizandu-le.

Dupad un timp, cladirile isi incheie durata de
viatd, iar materialele rezultate se recicleaza sau
se depoziteaza, iar pe locul lor fie se ridica alte
cladiri, fie se repune in drepturi cadrul natural.
Cladirile exercitd o poluare directd asupra
mediului inconjurator reprezentata de
produsii de ardere utilizati de sistemele
conventionale de incdlzire, de apele uzate, de
caldura pierdutd sau reflectata de anvelopa
cl&dirii, de deseurile din constructii, de freonii
din instalatiile de climatizare si refrigerare.
Totodatad, clddirile genereaza si o poluare
indirecta prin serviciile pe care le ofera
ocupantilor pentru a le asigura un mediu
sandtos, placut si confortabil, cat mai putin
dependent de conditiile meteorologice si
acustice.

Astfel, una dintre cele mai dificile probleme
cu care omenirea se confrunta este cresterea
emisiilor de dioxid de carbon (CO2), principalul
gaz cu efect de sera responsabil de incdlzirea
globala a atmosferei.

Cercetdrile orientate in directia identificarii
strategiilor si mijloacelor de rezolvare

sustenabild a problemelor energetice si de
mediu, au demonstrat cd printr-o abordare
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interdisciplinard a clddirilor este posibila atat o
calitate buna arhitecturald, un mediu interior
confortabil si sandtos, cat si un consum

de energie redus - atribute ale unei cladiri
eficiente energetic.

Si pentru ca eficienta energeticd este o miza

majora pentru viitorul Uniunii Europene si al

lumii, printre cele cinci obiective importante

ale Strategiei Europa 2020, se afla programul

20-20-20” care defineste urmadtoarele tinte:

= reducerea cu 20% a emisiilor de gaze cu
efect de sera fatd de nivelurile inregistrate
N 1990;

= cresterea ponderii surselor de energie
regenerabild pana la 20%;

= cresterea eficientei energetice.

Cresterea eficientei energetice precum si
reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera
se pot obtine prin reducerea consumului

de energie determinatd de o termoizolare
eficientad si fiabild a cladirilor si instalatiilor.
Exista mai multe materiale folosite cu succes
pentru izolarea termica: pluta, fibrele de
celuloza, pldcile cu perlita, vata minerala din
fibra de sticla si bazaltica, spuma poliuretanicd,
polistirenul expandat si extrudat si lista poate
continua odata cu evolutia tehnologica.

Unul dintre cele mai fiabile si eficiente
procedee de termoizolare este cel bazat pe
polistiren extrudat, mai putin mediatizat

si mai putin utilizat datorita costurilor mai
mari in comparatie cu cele ale polistirenului
expandat.

Polistirenul extrudat se produce folosind
granule de polistiren termorezistente, de uz
general (GP-PS), agenti de expandare si aditivi
n cantitati mici, cum ar fi coloranti si produse
de ignifugare. Cristalele, impreuna cu aditivii
si agentii de expandare, se introduc intr-o
instalatie de extrudere. Aici ingredientele se
amesteca si se topesc, in conditii controlate

de temperatura si presiune nalte. Acest fluid
fierbinte si vascos este fortat sd treacd printr-
un extruder (matrita) si, indata ce iese din
acesta, este expandat Intr-o spuma care este
racitd si taiatd in diverse forme si dimensiuni.
Ca urmare a procesului continuu de extrudere
se formeazd un panou continuu de spuma
solidificatd, omogend si stabild, cu celule
poliedrice inchise in proportie de peste 95%,
cu diametre de 0,1 - 0,4 mm si cu o grosime a
peretilor de numai 1um, cain figura de mai jos:

Ca urmare a faptului cd numai 3% din volumul

produsului este materie solida, iar restul

de 97% este gaz, polistirenul extrudat

are densitati specifice si proprietati de

termoizolare exceptionale.

Fabryo - Atlas Paints produce din 2007, pe

platforma din Tunari, polistiren extrudat

AplaXfoam in gamele AplaXfoam BTF si

AplaXfoam RF, furnizand pietei constructiilor

componente pentru o termoizolare eficienta

de la fundatie pana la acoperis.

Datorita monitorizdrii stricte si continue

a parametrilor de productie, polistirenul

extrudat AplaXfoam isi pastreaza pe termen

lung caracteristicile tehnice specifice:

= conductivitate termica scazuta (AplaXfoam
BTF: 0,0323 W/mK; AplaXfoam RF: 0,0314
W/mK), mult mai buna decat a polistirenului
expandat sau a diverselor tipuri de vata
minerald;
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= rezistentd foarte mare la umezeald datoritd
lipsei capilaritatii, cu mult mai buna decat a
polistirenului expandat sau a vatei minerale;
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= rezistentd la cicluri de inghet-dezghet;

= rezistentd inaltd la absorbtia apei, net
superioard polistirenului expandat sau vatei
minerale;

Acest aspect recomanda utilizarea

polistirenului extrudat AplaXfoam siin conditii

de umiditate continua si excesiva.
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= insensibilitate la variatiile de temperatura
si rezistentd la deformare in intervalul
de temperatura (-50°C)- (+70°C); astfel,
polistirenul extrudat AplaXfoam poate fi
utilizat chiar si pe fatade.

= rezistenta la actiunea acizilor si bazelor;

= proprietdti de autostingere;

= material curat, fara miros, fara actiune
iritativa a pielii.

De asemenea, tehnologia unicd pe care

o foloseste Fabryo - Atlas Paints asigura

proprietati superioare placilor de polistiren

extrudat, ca de exemplu:

= dimensiuni constante si uniforme;

= rezistenta foarte mare la compresiune (la
o deformare de 10%) de peste 500 kPa (la
o grosime a placii de 80 mm). De aceea,
polistirenul extrudat AplaXfoam poate fi
utilizat la izolarea termica a talpii radierului
si a piscinelor;

= rezistentd la incovoiere de 300-400 kPa
la AplaXfoam BTF si de peste 500 kPa la
AplaXfoam RF;

= rezistentd la tractiune de peste 600 kN/mz2.

Pentru evitarea formarii puntilor termice

la montare, placile de polistiren extrudat
AplaXfoam au marginile profilate in forma
literei “L”. Placile de polistiren extrudat
AplaXFoam RF au suprafata lisg, fiind in
general recomandate pentru termoizolarea
suprafetelor orizontale.

Placile de polistiren extrudat AplaXfoam BTF
au suprafata canelata si raschetata pentru

o buna aplicare si aderenta a adezivului de
polistiren, fiind in general recomandate
pentru suprafete verticale.

Aceste detalii constructive sunt ilustrate in
imaginile urmdtoare:

Lipirea si spacluirea pldcilor de polistiren
extrudat AplaXfoam se face cu ajutorul
adezivului AplaMultiFix. Acesta este ideal si
pentru vata minerala de sticld, vata bazaltica,
polistiren expandat, panouri termoizolante
lemnoase (pluta expandatd, panouri de vata
de lemn, panouri de celuloza aglomerata),
0SB, HDF, MDF etc.

Prezenta fibrelor sintetice, care confera o
flexibilitate sporitd, precum si rezistenta
produsului la factorii de mediu maresc
durabilitatea termosistemului.

Tn functie de conditiile de clima (umiditate,
temperaturd, viteza vantului, etc), de
orientarea la punctele cardinale, de elementul
de constructie care trebuie izolat termic
(fundatie, soclu, intrados subsol, perete
exterior, terasa, acoperis, pardoseald), se
alege solutia optima din punct de vedere
tehnico-economic.

Ca urmare a caracteristicilor tehnice
prezentate anterior, recomandam utilizarea
placilor de polistiren extrudat AplaXfoam BTF
si AplaXfoam RF in scopul izoldrii termice, in
urmatoarele cazuri:

L
5 &
Elementele de £ E
constructie pe care se 3 &
% % x
monteaza 5 i
- o
< <
Fundatii si soclu X
Radier si talpa radier X
Pereti de subsol X

Acoperisuri - terasa
necirculabila si circulabila, X
clasica si inversata

Acoperisuri verzi X
Pereti dublii cu gol interior X

Pereti exteriori - fatade

clasice/ fatade ventilate/
elemente prefabricate tip X
sandwich/ diafragme de

beton armat

Structuri - stalpi, grinzi,

centuri din beton x

Placa pe sol X
Pardoseli de piscine / N
camere frigorifice

Pereti de piscine [ camere <

frigorifice

Avand n vedere ca solutiile de termoizolare
cu polistiren extrudat sunt mai putin
promovate si mai putin cunoscute, cu toate
ca genereazd multiple beneficii, vom continua
acest subiect in numdrul urmdtor prezentand
diverse procedee de termoizolare pentru
fiecare element de constructie.
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